
　あなたの夕食のこんだての中から，鳥
とっとり

取県内でつくられた食
しょくざい

材をさ

がしてみましょう。

　私たちがふだん食べているごはんや料
りょうり

理の中には，地
じ も と

元の食
しょくざい

材を

使
つか

ってつくられたものがあります。どんな食材がどこでつくられてい

るか，またどんな特
とく

ちょうがあるか，家
か ぞ く

族の人とも話し合って調べて

みましょう。

料理の名前 食材の名前 産
さ ん ち

地の名前 調べたこと

（例） 豚
ぶた

　肉 鹿
か ご し ま

児島県 「さつま黒豚」というブランドの肉

とんかつ キャベツ 鳥取県 直
ちょくばいじょ

売所で買
か

った地元のもの

トマト 鳥取県 自分の家でつくったもの
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調
しら

べてみよう① 夕食の中の県
けんさんぴん

産品



　あなたの地
ち い き

域でつくられている農
のうさんぶつ

産物について調べてみよう。

　いろいろな米，野
や さ い

菜，果
くだもの

物などの農産物から，あなたの家や学校の

近くでつくられているものについて取り上げ，くわしく調べてみま

しょう。

　家族や近
きんじょ

所の農
の う か

家の人にも聞
き

いて調べてみましょう。

どんな種
しゅるい

類，品
ひんしゅ

種の農産物がさいばいされていますか？

この中から一つ選
えら

んで調べてみよう

調
べ
る
も
の

いつごろからさいばいが始
はじ

まったのでしょう。さいばいの歴
れ き し

史を調べてみま
しょう。

どうやってさいばいされていますか？さいばいのしかたを調べてみましょう
（家の人や農家の人に聞いてみましょう）。

どれくらいの量
りょう

がさいばいされているのか調べてみましょう。鳥取県は全
ぜんこく

国の
中で何番目でしょうか？

どんな食べ方をされていますか？食べ方の工
く ふ う

夫や特
とく

ちょうを調べてみましょ
う。
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調べてみよう② 鳥取県の農
のうぎょう

業


